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1. charakteristika a zanéieni pracovisg

Ordinace praktického léka pro dosplé je umistna ve druhém nadzemnim podlazi budovy zdravotniho
sttediska v Jedovnicich. K ordinaci nalezi pracovrsirgeiekarna, denni mistnost, WC pro personal a WC pro
pacienty. Socialni Z&ani jsou spoka pro ordinaci praktického léteaa pro ordinaci praktického zubniho
Iékae. Zdravotni p& poskytuje jeden IéKaa jedna zdravotni sestra. Jedna secolpé&ebnou, preventivni,
aplikaci injekci, ¢kovani, gevazy ran, oddry krve a jiného biologického materialu.

2. vybaveni mistnosti

V ordinaci i gripravre sestry je nabytek se snadno édeatelnymi , hladkymi omyvatelnymi povrchy.

V ordinaci je umyvadlo, vifpravré dvojdrez . Okoli je obloZeno keramickymi obklady&i8t mistnosti jsou
1x ra¢né malovany. Na podlaze vSech mistnosti je podlakoytina z PVC. VSechny mistnosti jsoétratelné
okny.

3. Zpiasob oddileni pracovnich ploch

piiprava a aplikace injekci, infusi, agfthiologického m je provauh v piipravre sestry a ordinaci. K odhim
krve a biologického materialu je pouzivana jednovazodirova technika dodavandigluSnymi laboratiemi.
K vySeteni krve na sedimentaci erytrocytu jsou pouziv&ynprazové valce.

4.Zpisob oSekeni, dezinfekce,, sterilizace a uchovavani nastioj

Pouzité nastroje jsou mechanicky kak&m pod tekouci vodowdtény ,nalozeny do desinfékiho roztoku, ,
po nédlezité expozici waty, osuSeny. Sterilizaci provadime jednak v dozigdnak ve foliovych séich do
horkovzdusnych sterilizator, v kterych jsou néstroje zataveny, vysterilizoyarpo oznéeni datem sterilizace
nasleds po stanovenou dobu uchovavéany v dozach vimisk

5.Sterilizace

Sterilizaci je provaéha v horkovzdusném sterilizatoru HS 62A, kterypeis&n v denni mistnosti. Z&znamy o
sterilizaci vede sestra ve sterikmdm deniku, nastroje jsou sterilizovany v dozadbliavych s&cich do
horkovzdu3nych sterilizatdr( viz bodé. 4) kinnost sterilizatoru je kontrolavana za pomoci cluiého testu
a 1x r@&né je provadna bakteriologicka kontrola HS.

6.Manipulace s pradlem

Prani Spinavého pradla je zaji$a pradelnou Chrystof Vysko@isté pradlo je ulozeno veigki,suché Spinavé
v igelitovych pytlich v ozné&eném pradelnim koSi umésttm v denni mistnosti. Jako Satna pro personétislou
denni mistnost.

7.UKlid a desinfekce
Uklid se provadi dertnna vihko. Jedna se o Uklid podlah, umyvadel, Istaénich a pevazovych stoli,



lehatka. Desinfedni roztoky jsou pravidekstidany (chloramin, Persteril,Savo, Incidur) Uklicbpadi vlastni
uklizecka.

8.Dekontaminace
Dekontaminovana plocha jégkryta mulem nam@nym v desinfeénim prostedku s virucidnim &inkem a po
expozici #zné oSetena.

9.Zpiisob likvidace a manipulace s pevnym odpadem.

Infekéni odpad ( pouzité Bkacky, jehly, testy na OK, material pdgvazech) je ukladan do speciélnich
papirovych kontejnérna infekéini odpad, v nichz je desrodnaSen do $bné nadoby na infeéki odpad, ktera
je umis&na uzamykatelné mistnosti v suterénnich prostdsadiovy , kam nemé nikdo nepovolanyspup.

V této skErné nadob je infekéni material v kontejnerech skladovan do doby naglnadoby, ktera je pak
uzavena a odvezena a zlikvidovana smluvni firmou — EURREND s.r.0. Adamov.

Komunalni, neinfetni, odpad je dernodnasen ve foliovych pytlech do popelnice. Odvomidnalniho
odpadu je smluwhzajiSen firmou Selio Blansko.

Tekuté odpady jsou odstravany prostednictvim dezu a WC odpad

10.Zdroj pitné vody )
Zdrojem pitné vody je vuejna vodovodni §j kontrola je zaji$tna OkU. Tepla voda je z bojler

11.Zasady osobni hygieny zaéstnanaci

Myti rukou po kazdém oSeni pacienta mydlemgipodbsrech krve aj. biologického materialu jsou pouzivany
jednorazové latexové rukavice, kontaminovana njgsta okamzi dekontaminovéna ( viz bod 8,) K myti
rukou pouzivame desinfeéki mydla, jidlo na pracovisti pouze v denni mistnos

12.Zasady prevence vzniku a Béni infekénich onemocréni

VySeteni osob s podéznim na infe&ni chorobu a je hlaSeno a pro¥ad ve spolupraci s HS Blansko,
Pacienty k hospitalizaci odesilame sanitnim vozarKiCH Bohunice. Po vySi&ni a oSéeni suspektniho
pacienta je ordinace vytrana, povrch potencidrkontaminovanych povréhoSeten desinfe&nim
prostedkem ve sprayi a umyt mydlem. K vyi&eti a oSéeni pacienit jsou pouzivany zasadsterilni nastroje
a jednorazové poiicky.

13.Zasady odi$ru biologickéh materiélu

Odbsry o biologického materialu provadi léka sestra. # odbsru jsou pouzivany jednorazové latexové
rukavice. Po kazdém oditu se ruce omyji vodou a desindekm mydlem.

Biologicky material se uklada do stojaa do laborat jej odvazi svozovy sz smluvni laboratie.

14.PFiloha
Desinfekni rezim
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